Radlust bei Kindern wecken!
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Radfahren ist deine neue
Superkraft fiir dein ganzes Leben.

Radfahren mit Kindern -
ein Leitfaden fiir Eltern




Familienzeit in Bewegung

KINDERFAHRRADANHANGER UND
TRANSPORTRAD: 0 BIS 99 JAHRE

Knderfatmradardvinger wnd Kikis sind e
fenibles Transportmitiel fir Familien=
réder. Eim ader mehsere Kinder kfinnen
damiit gleichaeitia transportiert wenden,
Auf Federang, Eopffreibeit, ﬁrlul’:ur\g urd
gine gute Kupplung (5t 2u achben, Mk fir
den Transpor geesgneten Trarsportiahr-
rédern kirmen bereits Babys angeschnaly,

In gut gesicherien Tregschalen, mitgefihee
werder. Mit dem Kiki alsas der Kinderkste -
e anderen Fabadanhiirges r Kirder

= kdrmen ewn oder awch mebeere Kinder
gleicheeitig transporlert wepden.

KINDERSITZ: BIS B JAHRE

Bis zwm Aleer van maximal achi tahren
dlirfen Kander mit enem Einderutr sut
den Erwachienersad anjeguiiel frsns-
portier! werden. Der Kindersiiz bendligt
enen hdherveritelibanen Beinschule
und FHalerriemen fis die Fille

Brern wnd awch noch ganz kiene Kinder
kilrnen mithife vor unterschiedlichen
Transportiisungen gemeirsam Faherad-
werghiigen efleben. ML Gedull, ncttgper
Hilfesteliung und liebevoilem oen
werden Knder faberadft wnd bewegen
sich sicher im Straberwerkehe

Helmpfticht: In Osterreich gift de Rad-
Feimpfichit bis pem 12, Geburtstag, abes
auch iiber deses Mber hinaus macht
tas Helmiragen Sine. Diese gill awch
fiir dee Bef@rderung von Kleinkinder in
eimer Kinderwite gulf dem Faherad, mit
eirem Fakiradanhinger oder in sner
Transporthiate eines Lastenfahrrades. Die
Badhelrmpfachl entfSIL, senn das Kind
o e 31, s ed kejnen passenden
Fahrradhelm gibt.

LAUFRAD & CO: BIS 4 JAHRE

Deeirnd, Larsfrag urd Tretradler sing Trainingsgeriite fir
sateres sichenes Fahrradfakren, Dirse Splelgerite
trainkeren den Gleichgewchtminn, die Kieperbeberrschumg

wnd die Reaktiorsfisigkeit als Vorbeneitung aufs Radein
Achtung, bes grblleren Laufriidern sind Bremsen wichiig,

KINDERFAHRRAD: A 3 JAHRE

Die kleinsten Kirdedaberhder fangen
bei 12 Zoll @n. Kinder salllen mit bel-

den Zehenspitzen den Boden beriihren.

Krirpse Uben unter Adtich? sul dem

eigensn GrundsiGor, auf Feldwegen
nder in Innenkifen, Beyor die ersten
Ausfahrten in Begleitung von Erwach-

w senen sl Siafen erfolgen

Typanghalinaitl
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spielerisch
Radfahren lernen

Um mik dem Fahrrasfakeen zu beginren, sollben LAH“MH FHHHEH

Einder in der Lage wan, fas Glrlrh;‘r\.'ln,'h'. T
Eine gute Eimtiegsibung snd

Schneckenresinen”, bei denen das

kadten, pu fepken, suf- wsd abrasteigen und
arcukalten, Fahrtechnik, Geschicklichibait usd
Balanee werden durch bontinumerliches Uben ir
kurzen, kindgerechien Frheiten verbessen

Kired gewsnl, das am Wagiamulen
fdmr, ohe don Bodem mit dem
Full zu beriihren

AGHTER-SCHLEIFEN -

Wik et Emern ey Straflen-
malireide Narn ging Achier-
Schleife markiert serden, die
das Kind nech{aheen ssdl

By
\%’f”’f

SLALON

Eifi Salemiers aud Joghen bechem,
Trinkflaschen sder Sandspieireug
1oll chine Umatolen devr Mind emise
hewiltigl werden

STOP & GO

Day rielgenpue Beemuen Wast
st el wener Linke Ulser, Aul -
Hishe der plastrierden Bndemese s
wird gebremst und dann wieder

argefahren

Sicher
Radfahren lernen

U spditer im Strablenvereli sicher wnberviegd B Sein, milssen Knder vigle motorSche
wni kogniipe Fdh-gluru:trl beherwher, Dara pabdt, b Deredkbar pu marksen anid den
Biickhontakt mit anderen Veriehmibednenmenden respusbelien, Abatirdes Fichtig eimpu-
schdtpen, nchtig arzufahren und 2u Bremaen und den boben 'Winke! zu kennen,

BREMSEN

Ricktages Bremsen it wichtig, der
Bremaweg wilbe aul trockenem wie
aul nassem Lipteigrund geal wislen

SCHULTERBLICK

Aul Kommando soll das Kind beim
Geradesuifannen Gber doe linke Schaller
Bken urd evkennen, wie wele Finger
a1 Eiternteil in die Hohe k7

is FAHREN UND HANDZEICHEN

Auch wenn das Kind aufl ener Hohe mit
arderen Verkehrabednehmers FEhrt, salibe
. &5 i Bevadesusfahinen ohne Wanken
wiahil weiterdfahren, Dan Handreschen-
geben bej einer Bichbanosinderung muss
- ehenfalls geiht wenden,
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Radkumpelfin
Vertrag

Hiermit erklare ich,

folgende Person zu meinem Radkumpel/meiner Radkumpelin;

Er(Sie verpflichtet sich,

) Mir sicheres Radfanren belzubringen.

& mir die Verkehrsregeln 2u erkidren.

& mit mir eine Fahrradausfanrt pro Woche zu
machen (bei gutem Wetter).

Untersehrift Meine Unterschrift

Radkumpelfin

-
Egal ab auf dem Schulweg oder in
-
den Ferien, mit Freunden unteraegs

7u sein ist urschlsgbar. Wen Ladst

B a " d e du zu deiner Rad-Bande ein?

NAME DEINER BANDE®
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296 KM/H 223 KM/H

im Windschatten - Downhill auf Schnee!
Denise Mueller-Korenek " EricBarone
2018 wird Denise zum " ———Trine Angst vor dem
schnellten Menschen aul einem ——r oL Winterl 2015 fhiket Eric
Fahrrad = im Windschatten .

eines Dragsters!

o~ 0 KM/H - 525 H

Langsamste Fahrt
Tsungunabu Mitsubishi
Dfizseller Relord: 5
Stunden im Stand - ahne
Abstdteen - seil VDES
ungeschiagen.

"

aus dem Stand
Todd Reichert
2018 schaffi Todd aws sgener

Kraft vom Stand aus dicsen '.“] E'“IIH =

ursiylaublichen Rekard in seinem

' SCHLAG
TSUNGUNORU!
o OER

Stromiinienad Durchschnittsgeschwindigkeit Wie lange kanrst du
Towr de France die Balance halten?
Das berihmteste Radrennen der Welt Alle Rekord-Yedees:

fiihrt Gber zahlreiche Bergpdsse linktr.eefradfreundlich | - I _d

Treangialinaaiiol Worarisarg



Radkultur

FAHRRAD SUPERSTAR

0ngs

FEATURING

Dus Fahrrad spiell in vielen Lisdern Skern i Kamp
und Fimen sine wichlige Ralle, Mr. Flazh
Entdecke schwebende BMY in ET, BMDOF BMAMA
Lonwrider-Bikes in Hip-Hop-Videas Emdesdlife
und ke Weltreisen auf dem Jasan Bartsch
Drahvesel, Fischmob
Mark Ronsosn, The Business Intl
Peter Petrel
- Eraftklub
fchim Reichel
Qiseen
Die Prinzen
NOW PLAYING Ssien i
The Mixtures
Weer irre Typen Mix Raabe, Palast Onchester
Macaframa Rolf Zuckowski und seine Freunde
ET. = Der AuRerirdische Riexl Hot Chili Peppers
Bikes wersus Can David Rowics
Wit dem Fakrrad um die Welt Ugly Kid Joe
Berlin to Shangha Shanen Knite
Premium Aush Eraltwerk
The Flying Scatsman
b FEHLT ETWAS? SAG'S UNS!

D Midchen Wadida
Und viele mehr .., Hast du einen Tipp filr uns,
wias noch aul die Playlist
muigs? Schireil uns an
radfreundlich@vorarberg.at -
wir ervweeitem die Playlists

Filrs- unil Musik-Plaglista: geme filr dich.

Hrktrotfradfreundlick

Typanghalinaitl
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sammeln
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‘m Vorarlberg

Neben
Kindern
radein?

( J JETZT GESETZQ

Begleitpersonen  Kinder brauchen Schutz und Anleitung. Darum diirfen Begleitpersonen auf allen
diirfen neben Stralien neben ihnen radeln. Danke fiir lhren Beitrag fiir ein gutes Miteinander.

Kindern radeln. Alle StVO-Neuerungen:
www.vorarlberg.at/radfreundlich

Energleinstitut Vorariborg
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Fahrradstral3e
ArgentinierstralSe

A4

David Eckel
Werner Rosinak

EN Stadt

|V “ _.. KARL GRIMM '
e P — 7t /ROS)\AK PARNER /

und Strafienbau LANDGCHAFTRARCHITERTEN



1960 — 1980
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1980 - 2023

Seite 2 | Fahrradstrake Argentinierstraie, Radgipfel Osterreich 2023



WM Stadt  /ROSINAK & PARTNER /
’ Wien Piailvaehaibes Bubi

Heute: Stark steigender Radverkehrsanteil

Radverkehr auf der
ArgentlnlerstraBe

1.097.544

2013 2015 2017 2013 2020 2021 2022

Seite 3 | FahrradstralRe Argentinierstralle, Radgipfel Osterreich 2023



WW Stadt fHD%iHAH & PARTNER /

¥V wien S
Beteiligung der Anrainer*innen
1. Umfrage: 2. Losung? 3. Planung:
» gewlinschte Qualitdt der | » Verbreiterter Radweg vs. » Verkehrskonzept &
e , .
klnftigen Strafie: » Mischverkehr FahrradstraRe » Straendetailplanung

REIHUNG DURCH GRATZL-
BEWOHNER:INNEN

mittkerer Rang

o
0
Begrimung, Alskiibhumeg, weriger %
Asphalt 3=
= c
N
Verkehrsbesuhlgung, weniger Kfz- 137 S g
Durchzugsverkehr im Gritzl ==2
. © £
2T 5
Platz fur das Gehen, breiters 237 QC) 8 L
Gehstexpe wnd bessere Sicht, Banker! 20 §
L 4G
HORE= R
Midglichat viele Stellplitze fir PEW 3.32 =0 6
aut der Argentinserstralle 2 2.
=G %
© 0w

Seite 4 | FahrradstralRe Argentinierstralle, Radgipfel Osterreich 2023



W oedt /ROSINAK & PARTNER /
’ Wien Piailvaehaibes Bubi

Beteiligung & Planung

Planungsteam:

» Mobilitatsagentur
April Umfrage: . '
Mal2022  \yqq jst Ihnen wichtig? » Magistratsabteilungen 19, 28, 46

» Karl Grimm — Landschaftsarchitektur
‘ Juni 2 Varianten,

| FahrradstraBe
n::]uzger Planungsbeginn Erdffnung Ende
. Mai Info- 2024
2023 Ausstellung
| S Baubeginn

20?3 mit 5§ Abschnitten

2023 2024

Seite 5 FahrradstralRe Argentinierstrale, Radgipfel Osterreich 2023



WW Stadt  /ROSiNAK & PARTNER /
, WiEn Piailbeehnibns Gmbi

Ergebnis: FahrradstraBe nach niederlandischem Vorbild

Seite 6 FahrradstralRe Argentinierstrale, Radgipfel Osterreich 2023



Sy Otadt /ROSINAK & PARTNER /
, Wien drilheiiniipr-imbi

Technische Merkmale

» 5m Kernfahrbahn & 2,5m Multifunktionsflachen
» 4,2m rot gefarbter Asphalt & 2 x 0,4m Pflasterstreifen

» Hohenunterschied Fahrbahn <3cm> Multifunktionsflachen

e Fafrbahn S —— Getieg.
. — Asphaitoelon, 32724, Ah=3cm s
farnig
Parkspr,
Plasiersiraiban G miifwiaitel
40cm
Gefweg Grinfache Fahrgahn Parken Gaphranig B
| 250 2,50 5,00 2,50 225
T * f .‘. - & - .
14,75

Seite 7 FahrradstralRe Argentinierstralle, Radgipfel Osterreich 2023



MW Stadt  /ROSINAK & PARTNER /
" WiEn Tinilvethniins EmbH

Planungsprozess |

Verkehrskonzept = StralRenplanung =» Freiraumplanung =2 Bauphasenplan
<3.000 Kfz/Tag <2.000 Kfz/Tag <1.000 Kfz/Tag

N2 AEREARAT
b

Seite 8 | FahrradstraRe ArgentinierstralBe, Radgipfel Osterreich 2023



WN Stadt /ROSINAK & PARTNER /
" WiEn iwilheehaihns Gmbi

Planungsprozess Il

Verkehrskonzept =» StraBenplanung = Freiraumplanung =» Bauphasenplan

N
Seite 9 | Fahrradstrake ArgentinierstralBe, Radgipfel Osterreich 2023



MW Stadt  /ROSINAK PARTNER /
" |E“ Pigilvaehnihes Gmbi

Planungsprozess Il

Verkehrskonzept = StralRenplanung =» Freiraumplanung =» Bauphasenplan

I |5\ f |
" ! i
i ] [ |

| AR . rl

e g iees e 4w m - 1 I
e wr...ﬂ::""r-::r.z;_t*;tww,--n . .n W *-.-1
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WN Stadt / ROSINAK & PARTNER /
" Wien Tiailvethaihns Emb

Planungsprozess IV

Verkehrskonzept = StralRenplanung =» Freiraumplanung =2 Bauphasenplan

Seite 11 | Fahrradstrake ArgentinierstralBe, Radgipfel Osterreich 2023



W Stadt / ROSINAK & PARTNER /
¥ Wien

Mehrwert

-

Seite 12 | FahrradstralRe Argentinierstralle, Radgipfel Osterreich 2023



MW Stadt  /ROSINAKE PARTNER /
" Wien Dinilbeehniin Gmbi

Radlangstrecke ArgentinierstralRe

» Bevorrangte Radachse
» Mehr Platz fiirs Radfahren
» Zwei Wien Mobil (Leihrad) Stationen & mehr Radstander

» Verbesserte Anschliisse und Sichtbarkeit

bestehende
Garageneinfahr, keine
EF It. MA4B

. 10
[ ;-_ .'r:i N ? ﬂ b E
S - TU-Wien

Seite 13 | Fahrradstrale ArgentinierstralRe, Radgipfel Osterreich 2023



WN Stadt /ROSINAK & PARTNER /
¥ Wien

Flaniermeile ArgentinierstralSe

» Breitere Gehsteige & groRere Platzbereiche
» Mikrofreiraume & Sitzgelegenheiten

» Bessere Sichtbeziehungen & Querungen

Seite 14 | Fahrradstrake Argentinierstraie, Radgipfel Osterreich 2023



MW Stadt  /ROSINAK & PARTNER /
" |E!n iwilheehaihn: Gmbi

Freiraum ArgentinierstralRe

» 60 neue Baume
» 1.300m? entsiegelte & begriinte Flache
» 5.000m? neue Pflasterflichen

» Wasserspiele, wegbegleitendes Spiel, Sitzmoblierung

ANTON-BENYA-PARK ANTON-BENYA-PARK

Basks L=1 Am \
1 Stroenbock nou | me { .I'f"'m i
schaladimcit Gt

FRL el T ) b

1
r - ; : ; ; . v ; e ' ; 1
i S ! :

Seite 15 | FahrradstraRe ArgentinierstralBe, Radgipfel Osterreich 2023



Offentlichkeitsarbeit W Wen  TOMMEIMIN/

me—e== VCO-Mobilititspreis Wien 2023
W e === Zukunft jetzt gestalten!
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Danke!
Projektteans
ArgeLnti__ ierst

) tadt W o ” ;
ki . KARL GRIMM  / /
V Wien 7t /ROSINAK & PARTNER,

stralisnvensatiung F"! “ o & ANOSEHAETS HE
und Strafenbau - 3 LANDSCHAFTRARCHITERTEN




.. Verkehrswende in der Planung

. - der Wandel von damals bis heute


Josef Galehr
Schreibmaschine
Verkehrswende in der Planung 
- der Wandel von damals bis heute




Josef Galehr
Stempel

Josef Galehr
Stempel

Josef Galehr
Schreibmaschine
1970er Bund vorbildlich Radanlagen an Bundestraßen berücksichtigt

Josef Galehr
Schreibmaschine
1993 Land Vorarlberg Durchstart mit erster Alltagsroute

Josef Galehr
Schreibmaschine
70er und 80er fast keine Maßnahmen an den Landesstraßen durch das Land Vorarlberg







Niklas Hansske
Schreibmaschine
5,0 m

Niklas Hansske
Schreibmaschine
5,0 m

Niklas Hansske
Schreibmaschine
1,8 m




Niklas Hansske
Schreibmaschine
5,0 m

Niklas Hansske
Schreibmaschine
1,8 m


RUCKSICHT

DURCH ABSTAND



Josef Galehr
Stempel

Josef Galehr
Stempel








01.08 - 30.08.2014
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Landesforderungen an Gemeinden ausbezahlt

1981 — 1998

i. M. 350.000 €/a

2018 — 2023

. M. 3.500.000 €/a
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Einzelne landschaftlich Heute wird mit Strategien,

schone Projekte Konzepten, Trassen und
fur Wochenendradfahrer Querschnitten geplant um
umgesetzt Verkehrsleistungen zu bewaltigen!






gt TEESSL Kimeskthe  HOEN i In Netzen denken und die Ipfrastrt.‘lktur in
AT IR e TP - LA umsetzbaren Abschnitten mit

-

Fritz Hudribusch, Marktgemeinde Wiener Neudorf




Verkehrsbelastung

Netzbelastungsplan
Prognose 2030 mit

Verkehrsmodell Wiener Neudorf

Legende:

Verkehrsbelastung Modell
Werktagverkehr (DTVw)
M | 10000 | KFZ / Tag

[ 1000 | LKW / Tag

' Tunnelverkehrsbelastung

Werktagverkehr (DTVw)
I 10000 KFZ / Tag
[ 100 | LKW / Tag




LOosungsansatz

Full Rad MIV
Problemanalyse - - - -

e __

Generalverkehrskonzept Wiener Neudorf

aY

Ergebnis

Voraussetzung fiir Anderungen Flichenwidmungs- und Bebauungsplan




Bedeutung flr den Radverkehr
geringe/lokale ErschlieRung

mittel

“hoch
—cohr hoch




| Ubersicht Planungsabschnitte/Radrouten in Wiener Neudorf

Nummerierung nach eigener Definition

Zustandsanalyse

Nr. [|Verlauf

Eignung Bedeutung

Radroute 0: Zentrum Wiener Neudorf

| Zentrum: Querung Maodlingbach - Kirche - Bahnhof - Gemeindeamt

| Zentrum: Querung Modlingbach - Bahnhot (ostseitig B17)

Zentrum: Bahnhof - Reisenbauer-Ring - Modling Bahnhof

Radroute 1: Zentrum - 5CS

Zentrum - Palmersstrafie - SCS

Zentrum - Bahnhof - SCS

Zentrum - Reisenbauer-Ring - SCS

Verbindung Radroute 1a mit Radroute 2

Zentrum - Anbindung Thermenradweg

Radroute 3: Zentrum - Biedermannsdorf

3a | Zentrum - HST SchloBmuhle - Bauhof - Biedmerannsdorf

3b  Zentrum - HST SchloBmiuhle - Migazzi-Haus - Modlingbach - Biedermannsdorf

Radroute 4: Zentrum - Migazzi-Haus

43 | Zentrum - Migazzi-Haus (liber Klosterpark)

Ak [ Tantrima - Bdioas71 Hanie (ithar | inlbooaces b
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Hier standen fruher
die Betriebsgebaude!
Jetzt gibt es einen
kombinierten Geh-
und Radweg mit
Baumpflanzungen und
einer biodiversen
Grunflachengestaltung
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2017
2 Fahrstreifen

kein Platz fir
aktive Mobilitat

2022
1 Fahrstreifen
Platz fur

aktive Mobilitat



Mobilitatskonzepte und Raumplanung
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v Verordnung von Verkehrsflachen

v" Reduktion der Flachen fiir den MIV .



Boulevard Herzfelderhof* - ein Blick zwei Welten
NEU













Mit den
Kindern wird
auf einem ca.
20m? grol3en
Luftbild der
Schulweg
besprochen.



Volksschulkinder

* Sicherheitsempfinden
 Qualitat vor Lange
 Gruner Schutzstreifen
* Schutzwege

e Sichten

* Erlebnisse

s * Freunde

' Eignung fur Roller

* Elternhaltestelle

 Mobilitatswandel
durch die Kinder

s ¢ Besondere

' Multiplikatoren
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In Netzen denken und die Infrastruktur in
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Bewusstseinsbildung schaffen.

1)Raumplanung *
. 2) Verkéhrsplanungs-" s o BT

3) Blungerbeteiligung -
4) Bewusstseinsbildung
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Fritz Hudribusch, Marktgemeinde Wiener Neudorf



Das Jakobus Radpilgerwegnetz

in Bayern, Baden Wiirttemberg und Hessen




o e AT T
" Jakobus- Radpﬂgenﬁege
|n Ba‘,fem Staﬂd 11;2[}22

 Weitnau V) Alad
Hellengerst E 1

-:w‘

™







JAKOBUS
RADPILGERWEG
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GPX Tracks auf Open Source Webseite ,www.radpilgern-bayern.de”

Ubersicht ~ Teamund Idee  Radpilgerwege Bayern  Radpilgern kennenlernen  weitere Radpilgerwege  Presse / Galerie
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Wir sind alle’\ unterschiedlich.
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B YPAD Mehr Qualitat fur den hadverkehr

BICYCLE POLICY AUDIT
ZIEL LEVEL
' 2%9‘

ry

Modul 1: Anforderungen der RadfahrerInnen

Frage 1. Wie ermittelt die Gemeinde die Anforderungen der Radfahrerinnen?
Frage 2. Wie werden Radfahrerinnen in die Radverkehrspolitik einbezogen?

LEWEL

1,73

Vorschlage
eFahrradklimatest in Balzers

*Radverkehrsplattform /Radforum
Name?
TeilnehmerInnen (BYPAD-Gruppe?)
Frequenz / Ablau
Mogliche Inhalte
Geplante Projekte & Rickblick
Befahrungen







Georg Sele, Sophie Deicha, Catharina Janus und Markus Walser



Vettbewerb 4irf Velo-Fans

(
Das Fahrrad soll als Alltagstransportmittel gefordert werden - Grosser Wettbewerh It %]

Der Verkehrsclub Liechten-
stein (VCL) fiithrt mit Unter-
stitzung der Liechtensteini-
schen Landeshank (LLB) zwi-
schen Mai und Oktober dieses
Jahres einen Velo-Wetthewerh
durch. Das Fahrrad soll als
alternatives  Alltagstranspori-
mittel gefordert werden. Der
Wetthewerb findet unter dem

Motito «750 Kilometer Fiir Thre
Gesundheit» stait,

Jede im Liechienstein wohnende
oder arbeitende Person, Jahrgang
1986 oder dlter, hat die Moglichkeit,
an dem grossen Velo-Wettbewerb
teilzunehmen, Dabei gilt es, with-
rend den Monaten Mai his Okiober
dieses lahres mindestens 750 Kilo-
meter weit zu radeln. Der Verkchrs-
club  Licchtenstein {filhrt  diesen
Weltbewerb mit Unterstiitzung der
Liechtensteinischen  Landeshank
durch. Wettbewerbsformulare sind
beim VCL und in allen Geschiifts-
siellen der LLB erhiiltlich, Das For-
mular beinhaltet eme Tabelle, in der
ab Mai die tiglich gefahrenen Kilo-
meter eingetragen werden kbnnen.
Es zahlen simtliche Fahrten mit
dem Velo, sei dies bei der Fahrt zur
Arbeit oder auf einem gemiitlichen
Wochenendausflug. Unter den Ein-

sendern der ausgefiillien Wetthe-
werbeboren werden sls Haunioreie

Dr. Georg Sele vom VL
Gesundes Alltagsfahrzeug

nutzt, dankt es eimem nicht nur die

Umwelt, sondern auch die gjgen:
[ gt R e e S T Fati

-.

s

T,

(links) und Dr. Josef Fehr vor der LLB hoffer auf cine rege Teilnahme an; Wenthewerh

Wohlbefinden  wird  verbessert.
Wichtig ist immer die Freude an der
Bewegung. Verbesserung der Fit-
ness bedeutet gleichzeitie auch die

Wann immer man das Velo be- pressionen werden abgebaut, ciner-

seits dank der kirperfichen Betiti.
gung. andererseits dank dem Verg-

i = fillear sareblebe s 92 3F. i



Halten Sie nbstand... 5 !

Radfahren fiir die Gesundheit  Mit dem Rad zur Arbeit Aktuelles Statistik Downloads m | & A+
Ty |‘
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Abstand zu Radfahrenden halten,

Fahrradkurse
"Sicher im Sattel"

J
Jetzt mitmachen
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Mehr Infos




UEL [

viaNova Y
-
= w

Intarreg Wi @
Teampreise:

1. Gutschein im Wert von Fr. 3'000.--
2. Gutschein im Wert von Fr. 2'000.--
3. Gutschein im Wert von Fr. 1'000.--
4. Gutschein im Wert von Fr. 500.-

5. = 10. Gutscheine im Wert von Fr. 200.—-

Firmenpreis:

Gutschein im Wert von Fr. 2'000.--
wird unter den 2-er Teams der Gewinnerfirma verlost

Bitte geben Sie dieses ausgefiiite Wetibewerbsformular bis spatestens
8. Juli 2006 bei ihrer firmeninternen Koordinatonn oder dem Koordinator ab.

Die betedigten Arbeitgeber und deren Koordinatorinnen sind:
Hilh AG, Chriskan Frenck

Hovalwerk AG, Margreth Wild

Ivoclar Vivadent AG, Christian Carisch

Inficon AG, Georg Sele

LLB AG, Werner Meier

Swarovskl AG, JOrgen Brunner

ThyssenKrupp Presia AG, Theo Oehri

Unaxis Balzers AG, Markus Muller

L =TS TR SO HE
MNLATRE- UND
qriEs FRTFIE O 0

ol Ll

Thysssmkngy Prosts
LB ool m——

Mit dem Rad zur Arbeit

1. Mai = 30. Juni 2006

Ihr Arbeitgeber unterstitzt die von der LIHK und dem VCL (im Rahmen des
EU Interrag |1IB Projekts “ViaNova®) initierte Aktion.

Das Fahrrad ist for viele Arbeitswege oder Telle davon das ideale Alitags-
fahrzeug, mindestens bei einigermassen gutem YWetter.

Durch regeimassiges Radiahren auf dem Arbeitsweg erhdhen Sie [hre
Leistungsfahigkeit und verbessem Ihr Wohibefinden. Sie kammen entspannt
Zur Arbeit und stressfrei nach Hause. Und Rad fahren macht Spassl

Moch mehr Spass macht Rad fahren im Team,

In der Wahl der Teampartnenn oder des Teampartners sind Sie rechit fred.
Die einzige Bedingung: Sie oder er muss bei einem der beteiligien Arbeilge-
ber angestellt sein.

Gewinnchancen bei der Verlgsung haben Sie, wenn beide Teamparinerinnen
einzeln den Arbeitsweq oder einen Teil davon an mindestens 50% der per-
stnlichen Arbeitstage mit dem Fahrrad zurlickgelagt haben.

Zudemn wird eine Firmenmeisterschaft ausgetragen!

Ex gewinnt der Arbetgeber, von dem sich iIm Verhalinis zur Anzahl der
Mitarbeiterinnen am meisten 2-er Teams erfolgreich an der Aktion beleiigen.
Unter diesen Teams wird der spezielle Firmenpreis ausgelost

Viel Spass beim Radfahren winschen

LECHTERS TR
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Mit dem Rad zur Arbeit 2023

Prozentsatz der Mitarbeitenden
erfolgreich = =50%

an personlichen Arbeitstage per Velo

@ angemeldet 7.8%

@ erfolgreich 5.4%

= angemeldet  ®erfolgreich
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Grafike VCL
Analyseprogramm:
f5en GmbH

—2018
== 2019

Corona-Effekt

2020
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Mittelwert aller Rad-Zahlstellen
(DWYV durchschnittlicher Werktagsverkehr)
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Gudrun Sturn .

FRAU STURN
Landschaftsarchitektur

Radweg

kiisst Bricken

Am Alvierbach in Biirs

Judith Sparr

bm breul3 mahr
Bauingenieure gmbh

Landschaftsarchitektur bauingenieure gmbh
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Rendering von animations and more
3D comr_nunications GmbH & Co KG
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Planstand Einreichung



0

RAD
FUSS

350

ABSTELLPLATZ
RAD

Planstand Einreichung

50 413

SITZ

STUFEN

66 66 99

135 30



Rendering von animations and more
3D communications GmbH & Co KG
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